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Set di pesi da allenamento Laselle
EAN: 7350022 276604

™

Il set di pesi da allenamento Laselle™ include 3 pesi progressivi, in modo da poter sviluppare la forza e il tono del pavimento
pelvico in modo efficace e veloce. La palla con peso da ai muscoli un oggetto attorno al quale flettersi, in modo da poter
padroneggiare la corretta tecnica di esercizio che consente di contrarre e sollevare il pavimento pelvico verso l'alto. Inoltre,
aumenta la resistenza, proprio come i pesi in palestra, garantendo una maggiore efficacia ogni volta che ci si allena. | pesi
possono essere utilizzati singolarmente o collegati tra loro, in modo da poter personalizzare I'allenamento con 6 diverse
combinazioni. Rivestiti con morbidissimo silicone medicale, permettono di allenarsi in modo facile, comodo e sicuro.

e Set di 3 pesi da allenamento per il pavimento pelvico

¢ Pesi progressivi da allenamento facili da utilizzare
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® Pesi da allenamento Laselle ™ (28 g, 38 g, 48 g)
|ﬁC|ude e Custodia

* Manuale dell'utente

Specifiche del prodotto

Pesi: 28 9,38 g, 48 g
Diametro: 36 mm

Prodotto nella confezione
Dimensioni: 115 x 48 x 140 mm
Peso: 220 g

Specifiche sulla spedizione

. I Numero di
Dimensioni Peso orodott
Confezione di o
spedizione 585 x 355 x 260 mm 12.16 kg 48 unita
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